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График работы   инструктора по физкультуре   МБДОУ № 5  на 2024 – 2025 учебный год 

                                                                                                                                                                                      

Утренняя гимнастика 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Бутенко С. Б. Левина И. А. Левина И. А Левина И. А. Бутенко С. Б. 

Ст № 1- 8.00 Ст № 2- 8.00 Ст № 4 -8.00 Ст № 3- 8.00 Ст № 1 – 8.00 

Подг № 2- 8.20 Пг № 1- 8.20 Ст № 3- 8.20 Пг № 2- 8.20 Подг № 1- 8.20 

Физкультурные занятия  в музыкальном зале под музыку 

Талабаева Н.А. 

Бутенко С.Б. Левина И. А./ Бутенко С.Б. Левина И.А. Левина И.А./Бутенко С. Б. Бутенко С.Б. 

1 Ст №2 11.30 – 11.55 1 Ст № 1 10.10 – 10.35     Подг. №2 10.35-11.05  Подг.№1 10.30-11.00 

   2 Подг. №2 10.40-11.10     Ст №3 11.30-11.55  Ст №1 12.05-12.35 

   3 Ст №4 11.20-11.45          

   4 Подг. №1 11.50-12.20          

Физкультурные занятия в групповых помещениях 

Талабаева Н.А 

1 Ср №3 9.00-9.20 1 Ср №2 9.30-9.50 1 Ср №2 9.00-9.20 1 Ср №3 9.30-9.50    

2 Ст №1 9.35-10.55 2   2 Ст №3 9.35-10.00 2 Ст №2 10.10-10.30    

3 Ст №4 10.10-10.35    3 Ст №1 10.35-11.05       

               

Токарь А.Ю. 
1   1 2 мл № 1 9.00 – 9.15 1   1 2 мл № 3 9.00 – 9.15 1 2 мл № 2 9.25 – 9.40 

2   2 2 мл № 2 9.25 – 9.40 2   2 2 мл № 1 9.25 -9.40 2 Ср №1 11.20-11.40 

3   3 2 мл № 3 9.45 – 10.00 3         

4   4 Ср № 1   11.30 –11.50 4         
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